
「えんがわ」は認知症への理解を高めたい方、分かり合える家族と
出会いたい方、認知症でも楽しめる場所を探したい方、
認知症の方やご家族、地域の方々のご縁を結ぶ場です。

慈雲堂病院の看護師、作業療法士、相談員、事務職員が
運営しております。

お困りごとがあれば私たちにご相談ください。

（問い合わせ先）
慈雲堂病院

認知症疾患医療センター

練馬区関町南4－14－53
03（3928）6511（代）

担当：雄谷

日程：４月２２日（土）
１３:００～１５:００

会場：慈雲堂病院デイケア室
参加費：１００円
（※駐車場あり）

マス目を踏まないように
歩く運動です。

ゲーム感覚で
身体機能だけでなく
頭の運動にもなります。

どなたでも楽しく
気軽に参加でき

認知症予防になります。


